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Quelles sont les questions traitées ?

.. Etablir si un risque supplémentaire lié a I'exposition au
trafic routier pour les travailleurs est possible par
rapport a la population générale ‘.

.. Identifier les facteurs
impactant |I'exposition ‘.

.. Identifier les indicateurs pertinents a surveiller en lien
avec le trafic routier, afin de faciliter I'évaluation des
risques pour les travailleurs .‘
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Quels sont les travailleurs concernés ?

v 3

Métiers ou activités impliquant la présence du travailleur sur les voies de circulation
ou a proximité du trafic routier pendant la majeure partie du temps de travail
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Quelles sont leurs activités

Construction, exploitation et entretien routes

+ bords de route

- Agents d’exploitation des routes (tous
types de routes) : exploitation,
patrouillage, entretien, viabilité,
surveillance, maintenance des tunnels

- Travailleursdu BTP :
construction/réfection chaussée, trottoirs,
dépendances et ouvrages d’art

éonduite de véhicules \
- Transport de voyageurs : bus, cars scolaire,
cars de tourisme, taxis
- Transport de marchandises : camions,
camionnettes
- Transport de déchets : camions-bennes
Livraison de repas : vélos, motos
k Livraison de courrier : vélos, camlonnettesj

~
Autres

- Agents de circulation
- Agents d’'assainissement et d’entretien de
I'espace public : éboueurs, balayeurs

Secteurs

Exploitation et

entretien des

routes et de la
voirie

Métiers (exemples)

Agents d’exploitation des routes;
Chef d'équipe ; Technicien de
maintenance

Sources de données

Assainissement et
entretien de
I'espace public

Eboueurs, Conducteurs de benne
a ordures ménageres, Agents de
nettoiement

Transport routier
de voyageurs

Conducteurs de transport routier
de voyageurs, Conducteurs de
taxis ou de voitures de transport
avec chauffeur (VTC)

Transport routier
de marchandises

Conducteurs de transport routier
de marchandises, Facteurs,
Livreurs des plateformes de

livraison

Auditions [
consultations

v
v

+
Recherches
bibliographiques

E =
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Quelles sont les grandes circonstances d’exposition
professionnelle a la pollution issue du trafic routier ?

Circonstances
d’exposition

« EXTERIEUR »

« HABITACLE »

« MIXTE »

Définition

> 75 % du temps de travail
passé en extérieur dans ou

en

proximité de trafic

> 75 % du temps de travail
passé dans I'"habitacle d’un
véhicule dans le trafic

temps de travail réparti de 25 a 75%
entre extérieur en proximité de
trafic ET dans I’habitacle d'un
véhicule dans le trafic

Hypothéses pour les
calculs
Fraction de temps

d’exposition

D

100 % )
du temps de travail

C 100 % )

du temps de travail

@( 50% )( 50% )6
du temps de travail

Métiers représentés
(auditions et/ou
consultations +

littérature)

g b
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Quels sont les facteurs impactant I'exposition ?
Liés a I'activité réalisée
par le travailleur

Liés a
I'environnement
dans lequel
évolue le
travailleur

TEL u‘\\m Gl Lids aux

caractéristiques
du trafic routier
a proximité du
travailleur
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Comment évaluer
les expositions et

Trois circonstances d’exposition professionnelle
Concentrations a proximité du trafic (2 scénarios)

x Temps de travail a proximité du trafic (2 scénarios)
x Types d’exposition (2 scénarios)

) (S
les risques ? e
i mpa‘é‘sgge &
Estimation de co xd"®
. 3 Sa(\
I |'exposition
Approche
par

polluant

=> 22 scénarios

x Concentrations en dehors de toute influence (1 scénario)

Population de référence (non exposée a la pollution
du trafic routier pendant le temps de travail)

Vb
Caractérisation
des risques

Comparaison
entre risques
pour les
travailleurs et
risques pour la
population de
référence

x Temps de travail (1 scénario)

Types d’exposition (2 scénarios)
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Anthracéne
l N
Benzéne
| Benzo(a)anthracéne
| Ethylbenzéne

1
Aldéhydes ™\

|
|
|
|
l
'\ Majoritairement

Fluoranthéne

Phénanthréne
Pyréne

Ammoniac
Carbone suie
Dioxyde d’azote
lons nitrates

Manganése et composés
Baryum et composés
Chrome et composés

Cuivre et composés

Zinc et composés

Particules ultrafines |

PM, 5

TR

Métaux

Antimoine et composés

Etain et composés
Fer et composés

Majoritairement

hors échappemey

10
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Quels sont les principaux résultats de
I’évaluation des niveaux d’exposition?

n
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Quels sont les principaux résultats de I'évaluation des
risques ?

Dioxyde d'azote Carbone
PMz 5 .
(NO,) ' suie
Expositions > Seuils sanitaires Risques > Repéres sanitaires”
Risque de déces anticipés Risque de déces anticipés
ourt terme >
Long terme Long terme : Long terme Long terme
L'exposition des L’'exposition a long terme Les travailleurs sont exposés La population générale est
travailleurs a court et de la population de a des niveaux de pollution exposée a des niveaux de
long terme dépasse le référence dépasse déja le induisant des risques pollution induisant déja des
seuil d'effet seuil d'effet sanitaires élevés risques sanitaires élevés
Les expositions estimées pour les autres Les risques estimés pour les autres polluants ne
polluants ne dépassent pas les seuils sanitaires dépassent pas les repéres sanitaires habituels

* Les niveaux de risque habituellement considérés comme acceptables dans I'approche 12
d’évaluation des risques pour les substances chimiques, sont 104, 10-5 ou 10¢.
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Conclusions

=>» Exceés de risque pour les
travailleurs quel que soit
le scénario d’‘exposition
considéré

=> La population générale
est déja exposée a des
niveaux de pollution
induisant des effets
sanitaires a court terme et
long terme (de l'irritation
respiratoire jusqu’au
déces)

’. Etablir si un risque supplémentaire lié a I'exposition au

trafic routier pour les travailleurs est possible par
rapport a la population générale .‘

Recommandations

Pour protéger la santé de toutes les populations
=>» Renforcer les politiques publiques d’amélioration de la qualité de l'air

Pour améliorer la prévention des risques professionnels

=» Sensibilisation a la pollution environnementale en milieu professionnel et
ses effets sur la santé

=> Intégration de la pollution atmosphérique dans la démarche de
prévention par les employeurs et les services dédiés

= Orientations de prévention :

* Mise en ceuvre par I'employeur d’actions pour réduire ou limiter les
expositions (ex : éviter le travail en heures de congestion)

* Pour les situations de travail en habitacle, suivre les recommandations
existantes de bonnes pratiques lors de la conduite

16



e WA .. Identifier les facteurs

E anses impactant l'exposition “
Conclusions Recommandations

Aux préventeurs :

Se saisir de I'analyse qualitative des
déterminants et facteurs majorant
I'exposition* pour...

« communiquer sur le terrain

« développer des outils de prévention

identifier des leviers d’action

*Un tableau détaillé est disponible dans le rapport

17



REsueLiouE \ .. Identifier les indicateurs pertinents a surveiller en lien

27T anses avec le trafic routier, afin de faciliter I'évaluation des
risques pour les travailleurs . ‘
Conclusions Recommandations

=> Prioriser pour le suivi des expositions des travailleurs la

=> Le di 'azote (N :
DCIEEOCEREONIC,), mesure de NO, (+++) et PM (++)

spécificité +++ vis-a-vis des
émissions a I'échappement et

ey => Révision ou construction de VLEP pour ces
facilité de mesure

indicateurs
= Particules (PM) : moins =» Envisager la construction d’autres référentiels pour
spécifiques du trafic routier, mieux gérer les risques sanitaires associés a ces
émises par de nombreuses situations d’expositions « environnementales, du fait
sources mais couvrent la de l'activité professionnelle »

pollution hors échappement

VLEP : Valeur Limite d’Exposition Professionnelle. 18






